
PROGRAMA DE ACTIVIDADES PROFESIONISTAS NOCHE 
SEPTIEMBRE 2009 – FEBRERO 2010

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

CURSILLOS 
MAESTROS

COMO DETECTAR 
TDAH EN LOS

ALUMNOS
3 Sesiones, 6 horas

Inicio Nov. 9,23 y 30
19:30 a 21:30

CURSO TALLER
AUTOESTIMA

32 Sesiones

20:00 a 22:00

CURSO TALLER  
CODEPENDENCIA Y 

LIBERTAD

16 Sesiones

20:00 a 22:00 

CURSO  TALLER 1
APLICACIÓN 

MENTAL

20:00 a 22:00

CALIDAD DE VIDA 
Y NUTRICIÓN

Dra. Julia Salinas 
4 sesiones

19:30 a 21:30

CURSO TALLER
EL PERDÓN

CONTINUACIÓN
20:00 A 22:00 

CURSO TALLER  
PROGRAMACION 

NEUROLINGÜÍSTICA
COACHING

4 sesiones
20:00 a 22:00 

CURSO TALLER  
SENTIDO DE VIDA I

16 Sesiones
20:00 a 22:00

Todos nuestros 
talleres están 
sujetos a la 
formación del 

grupo.
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